
Te invitamos este verano a participar en las pláticas GRATUITAS que ofrecerá Proyecto 
Gabriel. Estas se impartirán solamente en Español  y los temas incluyen: 

• Como obtener un equilibrio y manejar los cambios que se presentan en nuestra vida; 

• El rol de la sexualidad en nuestra vida;    

• Como preparar y servir alimentos nutritivos (a un bajo costo) a nuestra familia; 

• Como ayudar al desarrollo y cuidado de nuestros hijos con las recomendaciones de la  

Dra. Maria Lilian León; pediatra quien estará en vivo para contestar tus preguntas. 

 

NUEVAS: Pláticas Educativas Virtuales en Español 

Todas las presentaciones serán por Zoom  

en los siguientes martes: 

 
7 y 21 de julio 

4 y 18 de agosto 

6:30 – 8:00 p.m. 

 
Para inscribirte llama al 469-602-4357  

con Berenice. Una vez inscrita se te  
enviára el enlace e instrucciones para 

conectarte por Zoom.  

providadedallas.org  |  972-267-5433  |  espanol@prolifedallas.org 

 

INSCRIBETE HOY  - Las Pláticas inician el martes 7 de julio 


